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Haut Callisto
#hautcallisto

#urbanfairypatterns

Un pas à pas très détaillé est disponible sur ma 
chaine youtube:

https://www.youtube.com/c/elsacouture

Haut avec volants devant



Présentation et matériel

Succombez à la mode des volants avec Callisto, un haut fémi-
nin qui se coud rapidement.

Callisto, de coupe trapèze et ajusté à la poitrine, est prévu pour 
un tissu tricoté.

En jersey fin, vous obtiendrez un haut des plus confortables que 
les volants rendront plus chic qu’un simple tee-shirt. 

Il peut aussi être réalisé en tissu pour sweat, en jersey lourd de 
type Milano ou tout autre tissu tricoté extensible et qui a de la 
tenue.

Deux types de finitions sont proposées: 
- un col fini par une parementure pour les tissus qui ont de la
tenue (sweat, milano...), le bas est alors fini par un ourlet.
- un col et le bas fini par des bandes fines qui resserreront dé-
licatement le haut pour un effet légèrement blousant sur les
hanches, pour des tissus ayant une élasticité minimale de 20%.

Comment connaître l’extensibilité d’un tissu:
Placez vous quelques centimètres en dessous du bord du tissu 
dans le sens de la plus grande élasticité. Mesurez et tenez entre 
vos doigts 10 cm de tissu et étirez: s’il s’étire jusqu’à 13 cm, il a 
une élasticité de 30 % par exemple. 

Le sens de la plus grande élasticité est souvent celui qui est 
perpendiculaire à la lisière. 

Couturières aguerries: rendez-vous à la fin du cahier pour des 
instructions rapides!



Métrage

Si vous modifiez la stature du patron, il vous faudra un peu 
plus ou un peu moins de tissu: 
- 5 cm de moins si vous mesurez 150 cm
- 10 cm de plus si vous mesurez 186 cm.

Pour la finition avec parementure d’encolure: un petit morceau 
de thermocollant (40 x 30 cm).

Il vous faudra également du fil assorti, et c’est tout!



Choix de la taille

Le tableau des tailles ci-dessous convient pour une stature de 
168 cm.
Si vous êtes plus petite ou plus grande, des explications sont 
données à la page suivante. Mesurez-vous en sous-vêtements 
sans serrer le ruban. 

Tableau des mesures du vêtement fini:

Le tableau des mesures du vêtement fini peut vous aider à 
trouver votre taille. La mesure du bas du sweat est donnée à 
titre indicatif, le tissu étant extensible, il est normal qu’elle soit 
inférieure au tour des petites hanches (la bande arrive entre la 
taille et les hanches).



Exemple:

Pour un tour de poitrine en 
taille 40 et un tour de taille en 
44, on relie un 40 à la poitrine 
au 44 à la taille. La manche 
sera donc coupée en 40.

Le segment qui relie le 40 au 
44 doit être le plus harmo-
nieux possible.

En fait, la courbe qui relie les 
tailles dépend de notre corps. 
Au fur et à mesure de nos 
expériences couture, on ap-
prend à se connaître et à mo-
difier un patron au mieux!

Il y a de grandes chances pour que vos mesures de poitrine, 
taille et hanches ne soient pas dans la même colonne. C’est 
normal! Voici comment procéder pour adapter le patron: pren-
nez un feutre (ou fluo) et surlignez la taille qui vous correspond 
sur la planche du patron à chaque endroit. Reliez alors les diffé-
rentes tailles de façon harmonieuse. 

Techniques abordées:

- coudre du jersey
- froncer et coudre un volant
- monter une bande d’encolure
- modifier la taille et la stature
- monter une parementure d’encolure


	Cahier technique Callisto V 17_2
	Callisto A0 V17_2
	callisto pdf V17_2



